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Einschlagtuch für 
Schmetterlingskinder 
 
Schnittmuster:  
Es gibt eine Vorlage mit dem 
Schnittmuster für das 
Einschlagtuch mit Fußsäckchen 
und eine für das Lätzchen. 
 
Datei: Einschlagtuch DIN A5 
Die PDF-Datei entweder auf ein 
DIN A 5 Blatt ausdrucken oder auf ein DIN A 4 Blatt drucken.  
In Originalgröße ausgedruckt ist es für ein Kind bis ca. 12cm Körpergröße. 
Bei Druck-Einstellung an Papierformat anpassen wird es auf DIN A 4 vergrößert und 
passt dann für ein Kind von ca. 15-18cm Größe. 
Kopieren: Das Original (DIN A 5) mit 141% vergrößert und auf ein DIN A 4 Blatt kopiert 
gibt ein Schnittmuster für ein ca. 15-18cm großes Kind.   
Das Original mit 200% vergrößert und auf ein DIN A 3 Blatt kopiert gibt ein 
Schnittmuster für ein ca. 20-23cm großes Kind.   
Es sind natürlich alle Größen dazwischen möglich. 
Datei: Lätzchen 
Das Original auf ein DIN A 4 Blatt ausdrucken. Es sind 3 Lätzchengrößen für die 
kleinste (Original), die mittlere (141% Vergrößerung) und die große Größe (200% 
Vergrößerung) vorhanden. 
 
Material: 
Für Oberstoff und Futter (Molton) jeweils ein Stück von ca. 50cm mal 40cm. 
1m Satinband 
 
1. Papierschnitt ausschneiden 
Schnittteil für den Fußsack ankleben 
 
2. Schnitt einmal aus Oberstoff und einmal aus 
dem Futterstoff zuschneiden 
Beim Futter den kürzeren unteren Rand am 
Fußsäckchen beachten!! 
 

 
3. Einschlagtuch: die untere Kante am Fußsäckchen aus 
Oberstoff und Futter rechts auf rechts zusammennähen, 
siehe auch Nadeln (das ganze Teil liegt dann um 2cm 
versetzt aufeinander) 
 
4. Kapuze: Oberstoff und Futter rechts auf rechts, vordere 
Kante schließen (siehe Nadeln) Wenden – bügeln  
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5. Einschlagtuch rechts auf rechts 
zusammenstecken. Jetzt sitzt alles genau 
übereinander, dadurch rutscht am oberen 
Rand des Fußsäckchen (Bild ganz links) 1cm 
Oberstoff mit auf die Rückseite. Durch diesen 
Tunnel wird später das Band gezogen. 
Wichtig: diese Kante wird jetzt nicht 
mitgenäht. 
 
6. Jetzt wird die Kapuze zwischengefasst. 
Dafür Oberstoff und Futter des Einschlagtuchs 
auseinander klappen, die Kapuze mit dem 
Futter der Kapuze auf das Futter des 
Einschlagtuchs stecken.  Oberstoff und Futter 
wieder zuklappen. Die fertige Kapuze  steckt 
jetzt zwischen dem Oberstoff und dem Futter. 
 
7. Rundherum stecken und zusammennähen, 
dabei jeweils unterhalb des Tunnels beginnen 
und enden. Auf einer Seite des Fußsäckchen 
eine Öffnung zum Wenden lassen. Wenden, 
Kapuze auf die Futterseite drehen und bügeln. 
 

 

8. Für den Tunnel auf 
der Naht zwischen 
Futter und Oberstoff 
absteppen. 
 
9. Satinband durch 
den Tunnel ziehen. An 
einer Seite das Ende 
festnähen 
 

 
 
10. Das Fußsäckchen nach oben klappen 
und feststecken. Links und rechts 
(Stecknadeln) aufsteppen. An der Seite 
mit dem losen Ende des Bandes nur bis 
kurz vor dem Tunnel nähen, an der 
anderen Seite bis zur oberen Kante. 
Dadurch wird auch die Wendeöffnung 
geschlossen. 
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11. Ein zweites Satinband für die Schleife 
auf das Einschlagtuch nähen. Siehe Foto.  
 
12. Auf die Außenseite des Einschlagtuchs 
ein Band nähen. Kurze Seite zur vorderen 
Mitte, lange Seite zum Tuch hin. Damit 
wird später das Einschlagtuch 
geschlossen (siehe Bild ganz oben). 

 
13. Das Band am Fußsäckchen ein 
Stückchen einziehen und zur Schleife 
binden.  
 
Das Einschlagtuch ist FERTIG! 

 
14. Für das Lätzchen Oberstoff 
und Futter rechts auf rechts 
stecken. Einmal rundherum 
nähen, dabei an der unteren 
Kante eines Rückteils zum 
Wenden offen lassen. An den 
Rundungen einkerben und alles 
durch die Öffnung wenden. (Ist 
ein ziemliches Gefriemel.) 
 
15. Bügeln und die offene Naht 
schließen.  
 
16. Eventuell zwei kleine Stückchen 
Klettband an die beiden Rückteile 
nähen, dann kann das Lätzchen hinten 
geschlossen werden. 
 
Das ist mein zweites Einschlagtuch mit 
Lätzchen für ein ca. 20cm großes 
Schmetterlingskind. 
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