
 
Kleidung für Sternenkinder 

 
 
 

Anleitung für eine gestrickte Babyhose ab SSW 25 
 

Gestrickt mit Sockenwolle  Nadelspiel Nr.3, je nach Garn- und Nadelstärke weniger 

Maschen / Runden stricken  

. 

4 x 20 Maschen anschlagen  

6 Runden 1 M re 1 M links stricken 

1 Runde rechte Maschen 

1 Runde Lochmuster = 1 Umschlag  2 M. zusammen stricken  

20 Runden  re  Maschen stricken 

  

ab hier  wie  folgt  Maschen zunehmen: 

  

1. Nadel = 19 Maschen stricken, 1 Ma  zunehmen, 1 Masche stricken 

2. Nadel =   1 Ma stricken,1 Ma  zunehmen, 19 Maschen stricken 

3. Nadel = 19 Maschen stricken, 1 Ma  zunehmen, 1 Masche stricken 

4. Nadel =   1 Ma stricken,1 Ma  zunehmen, 19 Maschen stricken 

1 Runde stricken, ohne Zunahme 

1. Nadel = 20 Maschen stricken, 1 Ma  zunehmen, 1 Masche stricken 

2. Nadel =   1 Ma stricken,1 Ma  zunehmen, 20 Maschen stricken 

3. Nadel = 20 Maschen stricken, 1 Ma  zunehmen, 1 Masche stricken 

4. Nadel =   1 Ma stricken,1 Ma  zunehmen, 20 Maschen stricken 

1 Runde stricken, ohne Zunahme 

1. Nadel = 21 Maschen stricken, 1 Ma  zunehmen, 1 Masche stricken 

2. Nadel =   1 Ma stricken,1 Ma  zunehmen, 21 Maschen stricken 

3. Nadel = 21 Maschen stricken, 1 Ma  zunehmen, 1 Masche stricken 

4. Nadel =   1 Ma stricken,1 Ma  zunehmen, 21 Maschen stricken 

1 Runde stricken, ohne Zunahme 

nächste Runde stricken wie folgt: 

20 Maschen stricken 6 M abketten,40 M stricken,6 M abketten, 20 M stricken 

 

 

 

 

 



Für das 1. Hosenbein   40 Maschen auf das Nadelspiel verteilen, die restlichen 40 Maschen 

stilllegen. 

25  Runden re Maschen  stricken 

6 Runden 1 M re 1 M links stricken  alle Maschen  elastisch abketten. 

 

Für das 2. Hosenbein  die stillgelegten 40 Maschen auf das Nadelspiel verteilen.  

25  Runden re Maschen  stricken 

6 Runden 1 M re 1 M links stricken  alle Maschen  elastisch abketten. 

 

  

Die  Naht zwischen den Beinchen schließen,Bindeband aus Luftmaschen häkeln und durch 

die Lochreihe ziehen. 
  

 
 
 

Copyright by Hortensie 

 
Diese Anleitung darf ausschließlich für die Klinikaktion der Schmetterlingskinder verwendet werden. 

Die Verwendung für gewerbliche Zwecke ist strengstens untersagt. Die Urheberrechte liegen bei den 

jeweiligen Verfasser/innen. 

 

 

 


